Yy demerer

IHpopmauia npo npoxkusaHHa B8 Wijdemeren

OcKinbKkK1 NpaBuna peryasapHo 3mMiHIOKTLCA, 414 OTPUMAHHA HalMHOBIWOi iHpopmau,ii
BiABiganTe cTopiHKy: www.wijdemeren.nl/oekraine

MeaunyHa niaTpumKa

Bu maete npaBo Ha gonomory 3 6a3oBoro nakeTty. 6a3oBuiA NakeT BK/OYAE BiABiAyBaHHA NlikapA,
peuenTypHi NiKn Ta cneuianisoBaHa AONOMOra B JliKapHi.

Lie 6esonnaTtHa gonomora.

3BepHiTb yBary: npucTynatoum Ao poboTu, BU NOBUHHI CAMOCTIMHO 0GOPMUTU MEeAUUYHY CTPAXOBKY.

[ornag 3a NopoXHMHOO POTa BiALIKOAOBYETHCA MLIE 0OMeXKeHO Mipoto. Bei geTani BM moxkeTe
OroBOPUTHU 3i CBOIM CTOMATOJIOTOM.

Yci Homepu TenedoHiB AMB. Y KiHLi OKYMEHTa.

Dornap nikapa 3araibHOi NPAKTUKKU
[na pornagy 3a nikapem 3arasbHOi NPaKTUKN BU MOXKETe 3apeecTpyBaTuca B Arene oHAaMH

3a gonomoroto ujiei popmu: https://www.arene.nl/uk-ua/inschrijven-oekraine.
Arene Hagae Bam meZu4Hy gonomory. Bci uneHu cim'i matoTb 6yTn 3apeecTpoBaHi.

Micna 3anoBHeHHA Ta HaACUNAHHA GOPMU L04ATOK MOXKe ByTW 3aBaHTaXKeHo, LWob nerko 3s’s3atuca
3 ApeH.

3BepHiTb yBary, Lo BCi YaeHu cim’i matoTb ByTM 3apeecTpoBaHi B LOAATKY; 414 LbOro im noTpibHa
B/1IACHA aApeca eNleKTPOHHOI NoLWTHK.

Micna BCTaHOBAEHHSA Ta CTBOpPeHHA 061ikoBoro 3anucy notpibHo aga poboui AHi

00AaTOK NOBHICTIO PYHKLiOHANbHUA.

Dornapg 3a gitbmu

Hapasi gornag 3a AUTUHOK NOBMHEH ON1a4vyBaTMCA CaMOCTIMHO.

[LiTel MOXKHa 3anmncaTtu B CagoK.

Litam 0-4 poKiB MOXKHa 40 AUTAYOro cagKa

AiTN BiKOM 4-12 pOKiB MOXYTb XOAUTU A0 3aKAa4y NiCAAWKINbHOro Aornaay.
TaKo € AnTAYi 3aknagm ana aiten 2-4 pokis.

Bce Le Tak CaMo CTOCYETbCA AiTel, AKMMM OMiKYHTbCA NPUNOMHI BaTbKMU.
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[na oTpuMaHHA aoaaTkoBol iHbpopMmauii ans.: www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/opvang-
vluchtelingen-uit-ukraine/niaTpnmKka-s-Higepnangax/nornag 3a gitbmu.

PoboTa

Bam go3BosieHo npautoBath B HigepnaHaax. Baw poboToaaselb He Ma€ Ana LbOro A03BOY Ha
poboTy

MpoTe Baw poboToaaselb 30608’ A3aHNM 3apeecTpyBath Bac B UWV. MNpumiTKka: Ha 4aHUN MOMEHT
LLe CTOCYETbCA AnLe biXKeHLiB 3 YKPaiHCbKOK HaLiOHa/bHICTIO.

AKLLO BM BUKOHYETE onnadvyBaHy poboTy, Bu binblue He OTpMMyBaTMMETE A0NOMOTH. Lie TakoxK
CTOCYETbCA HEBENNKUX 3apOb6iTKiB,

AK nowTap. AK TiNbKK y Bac 3'ABUTbCA POHOTA, BM MOBUHHI MOBIZOMUTU MPO Le B MyHiLMNANITeT.
Jonomora Ha NpoXMBAHHA B TAKOMY BUMAZKY NPUMUHAETLCA 3 1 yncna HaCTynHOro micaus.
YneHu cim'i, AKi He NpaLIoOTb NPOAOBKYBATM OTPUMYBATU AOMNOMOTY HA NPOXKMUBAHHA.

€ KinbKa cnocobiB 3HanTM poboTy, HanpuKkaaa, noamsiTbea CrniBpobiTHUKK | Banen Voor Oekrainers.

OcsiTa
Lie ctocyeTbca BCix AiTen, AKi, AK i ronnaHACbKI 4iTH, Big 5-ro poKy A0 iXHbOro
18-ya matoTb NpaBo Ha 060B'A3KOBY OCBITY. BU MoXKeTe NOBIAOMUTHM CBOIX AiTel A0 6yAb-AKOT LLUKOAU.

Lla wKona mycuTtb NigTBEPAUTU MOMKIUBICTD, UM MOXKHA 3apaxyBaTv Bally AUTUHY (aiTel) oo
nepexigHoOro Kaacy Ta nigBuULWMTY piBEHb MOBM.

Y ubomy palioHi € ABi MOBHI WKoAu B HaapaeHi Ta Xinsepctomi. LLLo6 nogaTch Ha peecTpalito,
3aMoOBHITb peecTpauinHy dopmy 40 MOBHOT LUKOAIM Ta BignpasTe ii Ha agpecy:

a.vanbaarsen@taalschoolhilversum.nl.

[na oTpumaHHA 40AaTKOBOI iHbopmaLii npo mosHy wkKoay Naarden: https://www.globe-
school.nl/uk/home

Onsa oTpMaHHA fo[aTKoBoI iHbopmaLii npo mosHY wkony Hilversum:

https://www.taalschoolhilversum.nl/english.

CTyO,EeHTCbKUIA KBUTOK
AKWO Bam NOTPIOEH CTYAEHTCbKUIA TPAHCNOPT, BU MOXKETE 3aNOBHUTU aHKETY ANA:
2022-2023 HaBYa/bHWUI PiK Ha calTi myHiunnanitety Wijdemeren:

https://www.wijdemeren.nl/116580-leerlingenvervoer.
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Bu moxkeTe Hagicnatv ¢opmy peecTpaLii CTYAEHTCbKOro KBUTKY 3a a4pPecoto:

leerlingenvervoer@wijdemeren.nl.

LLlo Tpeba 3pobuTH, AKLLO BN BUPILLMAM 3MIHUTU MiCLEe NPOXKMBAHHA:
Konu BM nepeikaKaeTe B iHWWN MyHILMNANITET, Ba*KIMBO 3HOBY
3apEECTPYBATMCA B HOBOMY MYHILMNANITETI.

MosigomTe 0buaBa MyHiLMNANITETM NPO CBIN Nepei3a.

AKLO BN MOKMHETE NPUTY/IOK, HE NOBIAOMMBLLM MPO Lie MYHILMNAITeT, Balla JOMNOMOra Ha
NpPOXKMBaAHHA byae aHy/iboBaHa.

Bu morkeTe ckacyBaTtu nianucky B patywi Wijdemeren, Rading 1, Loosdrecht.

FopuHa KoHcyabTauii Vluchtelingenwerk

LW osisTopKa 3 13:30 go 14:30

HigepnanacbKa paga y cnpasax 6iXKeHLUiB 3yNMMHATUMETbLCA Ha BY/.
paTywa B JloocapexTi, KOHcyAbTauiiMHa KimHaTa 0,96.

Bu morKeTe 3aliTu clogm 3i cBOIMK 3anuTaHHAMM. Mig Yyac KOHCyNbTalji BU MoXKeTe 06rosoputn 3
daxiBUAMM CBOIO LOPUANYHY CUTYaLLtO.

TaKoXK MOKHA 3a4aTV NUTAHHA NPO AOKYMEHTH, LLLO NOCBiAYYOTb 0CObY
TMMYACOBWI 3axig, 3axXMCTy YKpaiHLiB, NpoLeaypa HagaHHA NpUTyaKy, ponb IH Towo.
AKLLO Y BAC € NPAKTMYHI 3aNUTAHHA, HaNnpUKAag, Wo noTpibHo ana poboTu, BanigHiCTb

BOAiNCbKI NpaBa, BiAKPUTTA BaHKIBCbKOro paxyHKy, BUTPaT Ha meanyHe 06C/yroByBaHHsA, TaKOXK
MOXKHa BifABigaTM poboui rogmHu.

KoHTaKTHa poboTa 3 6ixkeHuamu: +31 (0) 20 300 7000, www.vluchtelingenwerk.nl.

DomaluHi TBapUHU
Y 3B’A3KY 3 Hag3BMYANHOK cUTYaL,i€lo B YKpaiHi EC BUPiWMB BYTU THYYKMM i3

BMMOTM [0 BBE3EHHA AOMALUHIX TBapUH. Lle nocnabneHHA CTOCYETbCA AnLLE AOMALLHIX TBAPWH, AKi
AKMMM NPOXKMBALOTb Pa3oM 3 iX NepBICHUM BAAaCHMKOM i nepeixanu, Ak birkeHLi 3 YKpaiHu o €sponu.
Lle cTBOpPIOE PU3MKM AN1A HALIOFO rPOMAACHKOro 340Pp0B A. TBapUHM MOXKYTb MATH

Hebe3neyHe 3axBOplOBaHHSA CKa3 (CKas). ToMy TpuMaiiTe CBOIO TBapUHY

AOMALLHIA KapaHTUH.

BaHKiBCbKMIA paxyHOK
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BirkeHUi 3 YKpaiHK 3 yKpaiHCbKMM BiomeTpnyHMM nacnoptom abo nocsigyeHHAM ocobu, Wwo
3apeecTtpysBannca B BRP i matoTb BSN, MOXKyTb BigKpUTU BAHKIBCbKMIA paxyHOK.

Y 6aHKax € npaBuMaa Ta peKoMeHAaLil WoA0 HafaHHA NOTOYHUX PaxXyHKiB

AN 6irKeHUiB 3 YKpaiHM TMMYacoBO NOM’sIKLLEHO.

TUM He MeHLU, Ha NPaKTULi, 0co6nBO ANA BiKEHLB 3 iHWOM HALiOHaNbHICTIO abo 3 NPOCTPOYEHUM
nacrnopTom, € NPobaEMM 3 BIAKPUTTAM PaxyHKY B BaHKy.

Afle NPaKTUYHO 3aBXAN € MOMKINBICTb 3HANTM pilleHHsA 3 MicLueBmum baHKom Ta/abo
MYHIiLUNaniTeTom.

[ns oTpMMaHHA A043aTKOBOI iHpopMaL,ii Npo BiAKPUTTA BaHKIBCbKUX PaXyHKIB:
www.betaalvereniging.nl/en/ukraine/.

AK 06MmiHATH rpowwi

3 15 yepBHA 2022 poKy BixKeHLji 3 yKPAiHCbKMM FPOMaAAHCTBOM MOXKYTb OYTU AONYLLEHI AnLe OauNH
pa3 Ao obMmiHy roTiBku

O6MmiH 10 000 roTiBKOBUX rpMBEHb (3apa3 6amn3bko 310 eBpo). LLo6 ue 3pobuTy,
3anaitb y BigaineHHa GWK Travelex. Lia 4oMOBAeHICTb 3aCTOCOBYETLCA B NepLly Yepry Ao 3

micAuiB i aie o 15 sepecHa 2022 poky. MepesipTe: https://www.gwktravelex.nl/en/stores/.

MoBHi NnuTaHHA:

Bam notpibHa gonomora 3 nepeknagom? https://vertaalhulpoekraine.nl
Bu TakoX MOXKeTe oTpMmaTh Aonomory Big 6ibnioTeku.

binbwe iHbopMaLii MOXKHA 3HATK Ha calTi:

https://www.bibliotheekgooienmeer.nl/Ukraine.html.

OHnaiiH niaTpmKa YKpaiHCbKuX 6ixkeHuiB
RefugeeHelp — ue noptan 3 oHNAUH-NIATPUMKM S5 YKPATHCbKMX bideHWiB y HigepnaHaax Ta BCix

XTO rOTOBWIA B3ATW Ha cebe 30608’A3aHHA BONOHTEpPA. BiH Haaae iHpopmaL,ito 3 yCix akTyanbHUX
nuTaHb i NoTpeb

(*kmTno, XxapuyBaHHA, meanyHe 06cNyroByBaHHsA, NpaBoBa AoNomora, poboTa Tollo) Ta 06’ eaHye
iHiLiaTMBMK

ypa4, KOMNaHii, (poOMaAaCbKi opraHisauii Ta okpemi ocobu.

BirKeHLi MOXKyTb 3BepTaTUCA 40 MYHiLMManiTeTy 3 ycix odiliiHUX NUTaHb peryntoBaHHA. AKLO
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Tema 3BepHEHHS NoNArae B Tomy, Wob oTpMmaTti 40NoMory Bif couianbHOi KOMaHAW abo LMBINbHUX
cnpas. www.refugeehelp.nl

MoBepHeHHA B YKpaiHy

Jeski 6irkeHLUi 3 YKpaiHK Xo4yTb NOBepPHYTUCA. Ha Kanb, MM HE MOYKEeMO A4aTu Nopaau 3 Lboro
npueoay, 60 He Maemo BCi€i akTyanbHOI iHbopmau,ii

npo 6e3neKoBy cuUTyaLlilo B YKPaiHi, a TaKOX HE3PO3YMIN0 UM (TMMUYacoBe) NOBEepPHEHHS
MaTUMe HacNiKK Ans Balloro mabyTHboro nepebysaHHs B HigepnaHaax (Hanpuknaa;
AKLLO BU He xo4eTe 3anuwaTtmca B YKpaiHi i nosepTtatuca ao HiaepnaHgis). T noBUHeEH

NPUNHATA BNacHe PilleHHA Woa0 Lboro.

Donomora 3 ogarom — Bigsigaiite NOP

TyT MOXHa 6€3KOLTOBHO OTPUMaTK ogAar. MarasmH 4acTo npaLtoe BpaHLi B NOHEAINIOK i cepeny
BiAKpWUTO. [li3HAaTUCA NOTOYHUI rpadik poboTN MOXKHA Ha YKPaATHCbKIN cTopiHui y Facebook
6irkeHUiB y BeliaemepeH. By TaKoXK MoXKeTe 3anmMcaTuca Ha Npuiom yepes;
shopvoornop3@gmail.com.

Appeca: Oud-Loosdrechtsedijk 2 B Loosdrecht (6ina noxe»KHoi yacTuUHM)

Benocunegu

AKwo Bam noTpibeH Benocunes, BM MoxKeTe 38’A3aTncA 3 EasiHOmM Baromom:

bikes@eblom.com

Team Sport Service nponoHye ypoKku i3gM Ha Benocuneai 3 Aita. binbwe iHpopmauii npo ue yepes Eva

Mnem's. (auB. cnopT i BNpaBw)

Cnoprt i pyx

€ 6araTo cnopTUBHMX KNYyb6iB, A& MOXKHa 3alMaT1CA CNOPTOM. 3BepTanTecs 40 acouiay,i

Y AIKUX € iHTepec, abo 3anuTaliTe Team Sport Service, UM XOUyTb BOHM BUCTYMUTU NOCEPELHUKOM.
KoHTaKkTu: EBa CTtam, estam@teamsportservice.nl abo 06 27 55 24 20. [lMB. Takox

www.teamsportservice.nl/gooi.
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Dosigka wopo mosu &amp; IHTepHer - 6ibnioteka Loosdrecht
Agpeca: Tjalk 41, Loosdrecht
KoHTakKT: 31 (0)356973000 abo loosdrecht@bibliotheekgooienmeer.nl

e |HpopmaLia € Ha Beb-canTi https://www.bibliotheekgooienmeer.nl/Oekraine.html
Ta MOBHa 40ONOMOra AOPOC/IMM Ta MONOA.

e beskowToBHMN Wi-Fi Ta KOpMCTYBaHHA IHTEPHETOM Ta OHAAMH-NPOrpamamMmm Kypcis
(BKNtoYaouM ronnaHACbKy) MoBa, LIMGPOBI HABUYKHK).

e Konekuii nponoHytoTb K disnyHe, TaK i OHNaMHOBE 3a40BOJIEHHSA Big, YATaHHA Ta 0COBUCTUI
PO3BUTOK. €

BK/110Y4alOTb (MantoHKKN) CNOBHMKKU, MOBHE HaBYaHHA, (MOBHI) irpu Ta
KHUXKM 3 KapTUHKaMMU.

Be3KoLWTOBHE YNEHCTBO A/1a AiTel g0 17 POoKiB BKAOYHO Ta 6€3KOLWTOBHE Y1EHCTBO A/1A AiTelt Big,
18 pokis

YNEHCTBO Ha 1 piK. YneHcTBO MOXKHa odopmuTn y Pinisax


https://www.bibliotheekgooienmeer.nl/Oekraine.html

/Aemeren

Contactgegevens zorg

Belangrijke telefoonnummers Gooi en Vechtstreek (voor alle gemeenten)

Wat Telefoonnummer

Huisartsenzorg 085-7731793
Maandag t/m vrijdag 9:00-17:00 uur

Huisartsenzorg overige tijden 088-1309600

WVerloskundige zorg 24/7 D6-10784352

Tandheelkunde ma t/m vwr 8:00-17:00 uur  |0900-1515

Centrale doktersdienst

Tandheelkunde avond en weekenden 088-2632730

Maondzorgpoli (alleen voor spoed)

contactpersonen TBC GGD Gooi en GGD Gooi en Vechtstreek 035-692 62 22 of
Vechtstreek per e-mail TB@ggdgv.nl

Als viuchtelingen klachten ontwikkelen die
passen bij tuberculose (hoestklachten = 2
weken, gewichtsverlies, nachtzweten en olie van Beers, verpleegkundige
koorts), dan is het advies om laagdrempelig {tuberculosebestrijding, 06-
onderzoek te doen naar tuberculose. Dat  [30902987 j.vanbeers@ggdgv.nl
kan bij de afdeling tuberculosebestrijding
an de GGD.
Er kan contact opgenomen worden met:

of

Het liefst tijdens kantoortijden, buiten
kantoortijden graag een mail EN sms. Ze
nemen dan z.s.m. contact op.




